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Рабочая программа по курсу «Арктиковедение» 

Актуальность реализации программы учебного курса «Арктиковедение» для 

начальной школы обусловлена возрастанием роли и значения Арктической зоны нашей 

планеты.  

Арктика – северная полярная область Земли с уникальной природой, богатыми 

ресурсами пресной воды, полезных ископаемых. В пределах Арктики расположены 

территории 8 государств: России, Канады, США, Норвегии, Дании, Финляндии, Швеции, 

Исландии. Через Арктику проходит Северный морской путь – кратчайший морской путь 

между Восточной Азией и Европой. Большая часть этого пути находится в арктической 

зоне России. Транспортным коридором на этом пути является порт Архангельска.  

Арктика мало заселена, но во все времена привлекала к себе внимание людей. 

История открытия, исследования и освоения Арктики полна ярких, значимых, порой 

драматических событий, знакомство с которыми и их изучение способствуют 

патриотическому воспитанию современного школьника, формированию чувства гордости 

за Россию, малую родину – Архангельскую область, которую не случайно называют 

«воротами Арктики».  

Курс «Арктиковедение» является элементом основной образовательной программы 

начального общего образования. Программа курса включает следующие разделы: 

«Царство снега и льда», «Покорение Арктики», «Животный мир Арктики», 

«Растительный мир Арктики», «Народы Крайнего Севера».  

Содержание курса «Арктиковедение» предоставляет широкую возможность 

реализовать интеграционные связи с содержанием обязательных предметных областей и 

предметов учебного плана.  

Результативность изучения программы внеурочной деятельности определяется по 

итогам участия обучающегося в различных мероприятиях и выполнения им определенных 

работ.  

Положительной оценки достоин любой уровень достигнутых результатов 

обучающимися.  
Формами проверки уровня освоения программы внеурочной деятельности могут являться 

викторина, тест, рисунок, выставка, творческий проект, который предполагает максимально 

свободный и нетрадиционный подход к оформлению результатов, подготовка и проведение 

интерактивной игры, арктический диктант, коллективные творческие дела, отгадывание и 

составление ребусов на тему «Арктика» и др. 

Содержание программы 

1 класс (33 часа) 

Царство снега и льда Арктика - северная полярная область Земли. Северный полюс. 

Погодные условия в Арктике. Зима и лето в Арктике. Полярное сияние.  

Покорение Арктики Полярные экспедиции. Исследователь Арктики Георгий Седов.  

Предназначение якоря, штурвала, компаса.  

Растительный мир Арктики Цветы Арктики: полярный мак, арктический лютик, 

камнеломка.   

Животный мир Арктики Обитатели Арктики: белый медведь, северный олень, белуха, 

белая чайка, тупик, крачка.  

Коренное население Арктики Сказки народов Севера. Игры народов Севера.  

Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности 

Личностные результаты 

 представление о себе как гражданине России, испытывающем чувство гордости за 

свою Родину; 

 представление о самопожертвовании, отваге, благородстве, талантливости 

покорителей Арктики; 

 положительное отношение и интерес к изучению природы, культуры коренного 

населения Арктики и истории её освоения; 



 чувство сопричастности к решению экологических проблем Арктики; 

 чувство прекрасного на основе знакомства с удивительным миром Арктики; 

 способность к самооценке; 

 готовность и способность обучающихся к саморазвитию и к самовыражению. 

 формирование устойчивого интереса к изучению Арктики; 

 способность и готовность к общению и сотрудничеству со сверстниками и 

взрослыми в процессе творческой деятельности; 

 умения оценивать свои эмоциональные реакции. 

Метапредметные результаты 

базовые логические действия: 

 сравнивать объекты, устанавливать основания для сравнения, устанавливать 

аналогии; 

 объединять части объекта (объекты) по определенному признаку; 

 определять существенный признак для классификации, классифицировать 

предложенные объекты; 

 находить закономерности и противоречия в рассматриваемых фактах, данных и 

наблюдениях на основе предложенного педагогическим работником алгоритма; 

 выявлять недостаток информации для решения учебной (практической) задачи на 

основе предложенного алгоритма; 

 устанавливать причинно-следственные связи в ситуациях, поддающихся 

непосредственному наблюдению или знакомых по опыту, делать выводы; 

базовые исследовательские действия: 

 определять разрыв между реальным и желательным состоянием объекта (ситуации) 

на основе предложенных педагогическим работником вопросов; 

 с помощью педагогического работника формулировать цель, планировать 

изменения объекта, ситуации; 

 сравнивать несколько вариантов решения задачи, выбирать наиболее подходящий 

(на основе предложенных критериев); 

 проводить по предложенному плану опыт, несложное исследование по 

установлению особенностей объекта изучения и связей между объектами (часть – целое, 

причина – следствие); 

 формулировать выводы и подкреплять их доказательствами на основе результатов 

проведенного наблюдения (опыта, измерения, классификации, сравнения, исследования); 

 прогнозировать возможное развитие процессов, событий и их последствия в 

аналогичных или сходных ситуациях; 

работа с информацией: 

 выбирать источник получения информации; 

 согласно заданному алгоритму находить в предложенном источнике информацию, 

представленную в явном виде; 

 распознавать достоверную и недостоверную информацию самостоятельно или на 

основании предложенного педагогическим работником способа ее проверки; 

 соблюдать с помощью взрослых (педагогических работников, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся) правила информационной 

безопасности при поиске информации в интернете; 

 анализировать и создавать текстовую, видео-, графическую, звуковую информацию 

в соответствии с учебной задачей; 

 самостоятельно создавать схемы, таблицы для представления информации. 

Овладение универсальными учебными коммуникативными действиями: 

общение: 

 воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции в соответствии с 

целями и условиями общения в знакомой среде; 



 проявлять уважительное отношение к собеседнику, соблюдать правила ведения 

диалога и дискуссии; 

 признавать возможность существования разных точек зрения; 

 корректно и аргументировано высказывать свое мнение; 

 строить речевое высказывание в соответствии с поставленной задачей; 

 создавать устные и письменные тексты (описание, рассуждение, повествование); 

 готовить небольшие публичные выступления; 

 подбирать иллюстративный материал (рисунки, фото, плакаты) к тексту 

выступления; 

совместная деятельность: 

 формулировать краткосрочные и долгосрочные цели (индивидуальные с учетом 

участия в коллективных задачах) в стандартной (типовой) ситуации на основе 

предложенного формата планирования, распределения промежуточных шагов и сроков; 

 принимать цель совместной деятельности, коллективно строить действия по ее 

достижению: распределять роли, договариваться, обсуждать процесс и результат 

совместной работы; 

 проявлять готовность руководить, выполнять поручения, подчиняться; 

 ответственно выполнять свою часть работы; 

 оценивать свой вклад в общий результат; 

 выполнять совместные проектные задания с опорой на предложенные образцы. 

Овладение универсальными учебными регулятивными действиями: 

самоорганизация: 

 планировать действия по решению учебной задачи для получения результата; 

 выстраивать последовательность выбранных действий; 

самоконтроль: 

 устанавливать причины успеха/неудач учебной деятельности; 

 корректировать свои учебные действия для преодоления ошибок. 

Предметные результаты 

Сформировано представление: 

 в соответствии с учебной задачей находить на географической карте объекты;  

 описывать изученные объекты и явления живой и неживой природы Арктики, 

выделять их существенные признаки; 

 обнаруживать простейшие взаимосвязи между живой и неживой природой, 

использовать их для объяснения необходимости бережного отношения к природе; 

 приводить примеры растений и животных Арктики, занесенных в Красную книгу; 

 называть города, расположенные в Арктической зоне; 

 рассказывать об образе жизни, обычаях и традициях народов Крайнего Севера; 

 называть имена наиболее известных исследователей Арктики, рассказывать об их 

вкладе в развитие этого региона; 

 называть имена живописцев Арктики и воспринимать их произведения;  

 моделировать в учебных и игровых ситуациях правила безопасного поведения в 

среде обитания; 

Сформировано ценностное отношение: 

 осознавать ценность природы Арктики и необходимость нести ответственность за 

ее сохранение; 

 проявлять уважение к народам, населяющим Арктику, к их истории, обычаям, 

культуре, языку; 

 наблюдать и описывать проявления богатства внутреннего мира человека и его 

созидательной деятельности в Арктике. 

Сформирован интерес: 



 к чтению, произведениям искусства; 

 природе, природным явлениям и формам жизни; 

 художественному творчеству. 

Сформированы умения: 

 устанавливать дружеские взаимоотношения в коллективе, основанные на 

взаимопомощи и взаимной поддержке; 

 проявлять бережное, гуманное отношение ко всему живому; 

 соблюдать общепринятые нормы поведения в обществе; 

 распознавать асоциальные поступки, уметь противостоять им; проявлять 

отрицательное отношение к аморальным поступкам, грубости, оскорбительным словам и 

действиям. 

Тематическое планирование 

 

№ 

п/п  
 

Наименование 

разделов и тем 

программы  

Количест

во часов 

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы  

Формы 

проведения  

1 Царство снега и льда 6  Материалы платформы 

Инфоурок, Учи.ру,  РЭШ 

Клуб 

путешествий, 

виртуальные 

экскурсии 

2 Покорение Арктики 6 

3 
Растительный мир 

Арктики 
 5 

 
Животный мир 

Арктики 
9 

 
Коренное население 

Арктики 
6 
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