
 УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

10 класса гуманитарного профиля (вариант №6) 

Муниципального автономного образовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 6 с углубленным изучением иностранных 

языков» на 2025-2026 / 2026-2027 учебный год 

Предметная 

область 

Учебный предмет 10 класс 

Кол-во часов в неделю 

Итого 

кол-во 

часов за 

год 

11 класс 

Кол-во часов в неделю 

Итого 

кол-во 

часов за 

год 

ИТОГО 

Базовый 

уровень 

Углубленный 

уровень 

Базовый 

уровень 

Углубленный 

уровень 

10-11  

класс 

Обязательные учебные предметы, учебные предметы по выбору из обязательных предметных областей  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2  68 2  68 136  

Литература  3  102 3  102 204 

Иностранные языки Иностранный язык (английский)  5 170  5 170 408 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и начала 

математического анализа  

2  68 2  68 136 

Геометрия 2  68 2  68 136 

Вероятность и статистика 1  34 1  34 68 

Информатика  1  34 1  34 68 

Естественно-

научные предметы 

Физика  2  68 2  68 136 

Химия 1  34 1  34 68 

Биология 1  34 1  34 68 

Общественные 

науки  

История 2  68 2  68 136 

Обществознание  4 136  4 136 272 

География 1  34 1  34 68 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2  68 2  68 136 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1  34 1  34 
68 

Индивидуальный проект 1 34   34 

ИТОГО 31 1054 30 1020 2074 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений  

Практическое обществознание 1 34 1 34 68 

Совершенствуй свой английский  1 34 1 34 68 

Практикум по экономике 1 34 1 34 68 

Практикум по русскому языку   1 34  

ИТОГО 25 9 102 25 9 136 272 

ВСЕГО часов  34  34   

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными 
34 1156 34 1156 2312 



правилами и нормами 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 

- 11-х классах в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в часах, итого 

    2312 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

10 класса естественнонаучного профиля  

Муниципального автономного образовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 6 с углубленным изучением иностранных 

языков» на 2024-2025 / 2025-2026 учебный год 

Предметная 

область 

Учебный предмет 10 класс 

Кол-во часов в неделю 

Итого 

кол-во 

часов за 

год 

11 класс 

Кол-во часов в неделю 

Итого 

кол-во 

часов за 

год 

ИТОГО 

Базовый 

уровень 

Углубленный 

уровень 

Базовый 

уровень 

Углубленный 

уровень 

10-11  

класс 

Обязательные учебные предметы, учебные предметы по выбору из обязательных предметных областей  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2  68 2  68 136  

Литература  3  102 3  102 204 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3  102 3  102 204 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и начала 

математического анализа  

2  68 2  68 136 

Геометрия 2  68 2  68 136 

Вероятность и статистика 1  34 1  34 68 

Информатика  1  34 1  34 68 

Естественно-

научные предметы 

Физика  2  68 2  68 136 

Химия  3 102  3 102 204 

Биология  3 102  3 102 204 

Общественные 

науки  

История 2  68 2  68 136 

Обществознание 2  68 2  68 136 

География 1  34 1  34 68 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2  68 2  68 136 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1  34 1  34 
68 

Индивидуальный проект 1 34   34 

ИТОГО 31 1054 30 1020 2074 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений  

Б11 – Физиология высшей нервной деятельности  - 1 34 34 



Б10 – Генетика в задачах 1 34  - 34 

Практикум по математике  34 1 34 68 

Х 10 – Органические вещества и химический практикум 1 34  - 34 

Х11 – Все вопросы общей химии  - 1 34 34 

Латинский язык 1 - 1 34 34 

ИТОГО 28 6 102 25 9 136 238 

ВСЕГО часов  34  34   

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

34 1156 34 1156 2312 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 

- 11-х классах в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в часах, итого 

    2312 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

10 класса технологического профиля (вариант № 2 информатика) 

Муниципального автономного образовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 6 с углубленным изучением иностранных 

языков» на 2025-2026 / 2026-2027 учебный год 

Предметная 

область 

Учебный предмет 10 класс 

Кол-во часов в неделю 

Итого 

кол-во 

часов за 

год 

11 класс 

Кол-во часов в неделю 

Итого 

кол-во 

часов за 

год 

ИТОГО 

Базовый 

уровень 

Углубленный 

уровень 

Базовый 

уровень 

Углубленный 

уровень 

10-11  

класс 

Обязательные учебные предметы, учебные предметы по выбору из обязательных предметных областей  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2  68 2  68 136 

Литература  3  102 3  102 204 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3  102 3  102 204 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и начала 

математического анализа  

 4 136  4 136 272 

Геометрия  3 102  3 102 204 

Вероятность и статистика 1  34 1  34 68 

Информатика   4 136  4 136 272 

Естественно-

научные предметы 

Физика  2  68 2  68 136 

Химия 1  34 1  34 68 

Биология 1  34 1  34 68 



Общественные 

науки  

История 2  68 2  68 136 

Обществознание 2  68 2  68 136 

География 1  34 1  34 68 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2  68 2  68 136 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1  34 1  34 
68 

Индивидуальный проект 1 34   34 

ИТОГО 33 1122 32 1088 2210 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений  

Практикум по информатике  1 34 1 34 68 

Решение нестандартных задач по математике   1 34 34 

ИТОГО 23 11 34 23 11 68 102 

ВСЕГО часов  34  34   

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

34 1156 34 1156 2312 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 

- 11-х классах в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в часах, итого 

    2312 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

10 класса технологического профиля (вариант № 1 физика) 

Муниципального автономного образовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 6 с углубленным изучением иностранных 

языков» на 2025-2026 / 2026-2027 учебный год 

Предметная 

область 

Учебный предмет 10 класс 

Кол-во часов в неделю 

Итого 

кол-во 

часов за 

год 

11 класс 

Кол-во часов в неделю 

Итого 

кол-во 

часов за 

год 

ИТОГО 

Базовый 

уровень 

Углубленный 

уровень 

Базовый 

уровень 

Углубленный 

уровень 

10-11  

класс 

Обязательные учебные предметы, учебные предметы по выбору из обязательных предметных областей  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2  68 2  68 136 

Литература  3  102 3  102 204 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3  102 3  102 204 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и начала 

математического анализа  

 4 136  4 136 272 

Геометрия  3 102  3 102 204 

Вероятность и статистика 1  34 1  34 68 

Информатика  1  34 1  34 68 



Естественно-

научные предметы 

Физика   5 170  5 170 340 

Химия 1  34 1  34 68 

Биология 1  34 1  34 68 

Общественные 

науки  

История 2  68 2  68 136 

Обществознание 2  68 2  68 136 

География 1  34 1  34 68 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2  68 2  68 136 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1  34 1  34 
68 

Индивидуальный проект 1 34   34 

ИТОГО 33 1122 32 1088 2210 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений  

Законы и уравнения в физике 1 34 1 34 68 

Техническое черчение    1 34 34 

ИТОГО 22 12 68 22 12 68 102 

ВСЕГО часов  34  34   

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

34 1156 34 1156 2312 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 

- 11-х классах в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в часах, итого 

    2312 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


